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REQUISITOS DE ADMISIÓN: 
 
Requisitos Mínimos de Admisión a un Programa de Maestría en el Recinto de Río Piedras 
de la Universidad de Puerto Rico: 
 

1. Grado de bachillerato (o su equivalente) de una universidad o colegio 
universitario acreditado o reconocido. 

2. Índice académico general (GPA) mínimo de 3.00 en la escala de 4.00. Cada 
programa atenderá los casos excepcionales de acuerdo con los méritos de cada 
uno. 

3. Capacidad para comunicarse de forma oral y escrita en dos idiomas, siendo uno 
de éstos español o inglés. 

 
Rutas y Requisitos Específicos de Admisión del Programa de Maestría en Ciencias en 
Nutrición y Dietética con Experiencia de Aprendizaje Supervisada, a Distancia 
 
1. Admisión directa para estudiantes provenientes de un grado de Bachillerato en 

Nutrición y Dietética acreditado por ACEND y reciben la Declaración de 
Verificación una vez aprobado 

 
 Declaración de Verificación (Verification Statement o VS) del grado de bachillerato 

acreditado, aprobado.  Si el grado es un Programa de Educación de Dietistas 
Extranjero (Foreing Dietitian Education) acreditado por ACEND debe presentar la 
Declaración de Verificación FDE.  

 Promedio mínimo de calificaciones (GPA) de 3.00 en una escala de 4.00 puntos. 
 Tres cartas de recomendación, de las cuales dos sean de profesores universitarios. 
 Ensayo corto (500 palabras) que indique cómo los estudios contribuirán a su 

desarrollo. 
 Dominio del español y del inglés. 
 Estudiantes para quienes el inglés es un segundo idioma deben obtener un puntaje 

mínimo en el examen TOEFL de 550 (en papel) o 213 (en computadora). El examen 
no debe haberse realizado más de cinco años antes.   

 
2.  Estudiantes provenientes de un grado de Bachillerato en Nutrición y Dietética 
 

 Grado de Bachillerato en Nutrición y Dietética o equivalente de una institución de 
educación superior autorizada y acreditada en los EE. UU.  

 Cursos subgraduados que constituyen la Segunda Concentración en Nutrición y 
Dietética Alternativa, adscrita al Bachillerato en Ciencias con concentración en 
Nutrición y Dietética del Recinto de Río Piedras. 

 Haber aprobado con C o más los cursos subgraduados. 
 Promedio mínimo de calificaciones (GPA) de 3.00 en una escala de 4.00 puntos. 
 Promedio mínimo de 3.00 en los cursos de ciencias y matemáticas en una escala 

de 4.00 puntos. 
 Tres cartas de recomendación, de las cuales dos sean de profesores universitarios.  



4 
 

 Ensayo corto (500 palabras) que indique cómo los estudios graduados contribuirán 
a su desarrollo. 

 Dominio del español y del inglés. 
 Estudiantes para quienes el inglés es un segundo idioma deben obtener un puntaje 

mínimo en el examen TOEFL de 550 (en papel) o 213 (en computadora). El examen 
no debe haberse realizado más de cinco años antes.  
 

Para ser elegible y antes de someter una solicitud de admisión al programa graduado:  
 El Programa determinará si se necesitan cursos adicionales para completar los 

requisitos subgraduados. Se requiere una evaluación curso por curso por parte de 
los departamentos académicos institucionales correspondientes.   
 

 Admisión condicionada:  
- Si en la fecha límite para la solicitud de admisión al programa graduado los 

requisitos de la Segunda Concentración Alternativa están en curso, tras la 
evaluación de una transcripción oficial, el Programa determinará la elegibilidad 
para una admisión condicionada al programa graduado. 
 

- Los estudiantes con admisión condicionada pueden llevar en curso hasta un 
máximo de 9 créditos de los cursos subgraduados requeridos.    

 
- Los estudiantes con admisión condicionada tienen como extensión máxima de 

tiempo hasta el primer semestre del programa graduado. 
 

- Durante la extensión de tiempo permitida, el estudiante debe completar con éxito 
todos los requisitos subgraduados para la admisión oficial al programa graduado.  

 
- Los estudiantes bajo admisión condicionada que no cumplan con todos los 

requisitos subgraduados durante la extensión máxima de tiempo del primer 
semestre serán removidos del programa graduado. 

 
Para grados extranjeros homologados:  https://www.cdrnet.org/RDNeligibility  

 Si el grado es un Programa de Educación de Dietistas en el Extranjero (Foreing 
Dietitian Education) acreditado por ACEND y se le emitió una Declaración de 
Verificación (VS en inglés), se debe presentar la Declaración de Verificación FDE. 
 

 Si el grado es de fuera de los EE. UU., se requiere que la transcripción oficial sea 
evaluada por una Agencia de Evaluación de Grados Extranjeros aprobada: 
https://www.eatrightpro.org/acend/students-and-advancing-education/international-
students/foreign-degree-evaluation-agencies    

- Después de recibir el informe de evaluación, el candidato interesado deberá 
comunicarse con el director del programa graduado para solicitar una revisión 
del expediente académico oficial y el informe de evaluación de los grados 
extranjeros.  

https://www.cdrnet.org/RDNeligibility
https://www.eatrightpro.org/acend/students-and-advancing-education/international-students/foreign-degree-evaluation-agencies
https://www.eatrightpro.org/acend/students-and-advancing-education/international-students/foreign-degree-evaluation-agencies
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 El programa determinará si se necesitan cursos adicionales para completar los 
requisitos subgraduados del programa. Se requiere una evaluación curso por curso 
por parte de los departamentos académicos institucionales correspondientes. 

 
 

3. Estudiantes provenientes de un grado de bachillerato en ciencias distinto al de 
Nutrición y Dietética, así como aquellos que provengan de otras disciplinas que no 
sean de las Ciencias 

 
 Grado de Bachillerato de una institución de educación superior autorizada y 

acreditada en los EE. UU.  
 Cursos subgraduados que constituyen la Segunda Concentración en Nutrición y 

Dietética Alternativa, adscrita al Bachillerato en Ciencias con concentración en 
Nutrición y Dietética del Recinto de Río Piedras. 

 Haber aprobado con C o más los cursos subgraduados. 
 Promedio mínimo de calificaciones (GPA) de 3.00 en una escala de 4.00 puntos. 
 Promedio mínimo de 3.00 en los cursos de ciencias y matemáticas en una escala de 

4.00 puntos. 
 Tres cartas de recomendación, de las cuales dos sean de profesores universitarios.  
 Ensayo corto (500 palabras) que indique cómo los estudios graduados contribuirán a 

su desarrollo. 
 Dominio del español y del inglés. 
 Los estudiantes para quienes el inglés es un segundo idioma deben obtener un 

puntaje mínimo en el examen TOEFL de 550 (en papel) o 213 (en computadora). El 
examen no debe haberse realizado más de cinco años antes.   
 

Para ser elegible y antes de someter una solicitud de admisión al programa graduado:  
 La admisión a la Segunda Especialidad Alternativa es requerida para una evaluación 

curso por curso por parte de los departamentos académicos institucionales 
correspondientes.  
 

 Además, determinar si se necesitan cursos adicionales para completar los requisitos 
subgraduados del programa. 

 
 Admisión condicionada:  

- Si en la fecha límite para la solicitud de admisión al programa de graduado los 
requisitos de la Segunda Concentración Alternativa están en curso, tras la 
evaluación de una transcripción oficial, el Programa determinará la elegibilidad 
para una admisión condicionada al programa graduado. 
 

- Los estudiantes con admisión condicionada pueden llevar en curso hasta un 
máximo de 9 créditos de los cursos subgraduados requeridos. 

 
- Los estudiantes con admisión condicionada tienen como extensión máxima de 

tiempo hasta el primer semestre del programa graduado. 
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- Durante la extensión de tiempo permitida, el estudiante debe completar con éxito 
todos los requisitos subgraduados para la admisión oficial al programa graduado.  

 
- Los estudiantes bajo admisión condicionada que no cumplan con todos los 

requisitos subgraduados durante la extensión máxima de tiempo del primer 
semestre serán removidos del programa graduado. 

 
Para Grados Extranjeros homologados: https://www.cdrnet.org/RDNeligibility   

 Si el grado es de fuera de los EE. UU., se requiere que la transcripción oficial sea 
evaluada por una Agencia de Evaluación de Grados Extranjera aprobada:  
https://www.eatrightpro.org/acend/students-and-advancing-education/international-
students/foreign-degree-evaluation-agencies 
 

 Después de recibir el informe de evaluación, el candidato interesado debe 
comunicarse con el director del programa graduado (MSND-SEL) para solicitar una 
revisión del expediente académico oficial y el informe de evaluación de grados 
extranjeros.  
 

 El Programa determinará si se necesitan cursos adicionales para completar los 
requisitos subgraduados. Se requiere una evaluación curso por curso por parte de los 
departamentos académicos institucionales correspondientes.   

 
   
Dominio del Lenguaje 
 
Es un requisito de admisión que todos los solicitantes tengan dominio de ambos idiomas, 
Español e Inglés. 
 
 
DOCUMENTOS REQUERIDOS CON LA SOLICITUD: 
 

1. Solicitud de Admisión a Estudios Graduados, formato electrónico. 
      https://solicitud.upr.edu/  
2. Tres cartas de recomendación, dos de profesores universitarios 
3. Tres transcripciones oficiales con los grados conferidos. Inicialmente, puede 

someter copia para abril el expediente de aplicación. 
4. Una declaración personal (500 palabras) sobre cómo los estudios graduados 

contribuirán a su desarrollo profesional. 
5. Resultados oficiales del examen TOEFL, tomado no más de cinco años previos 

a la fecha de la aplicación. 
 
 
 
 
 
 

https://www.cdrnet.org/RDNeligibility
https://www.eatrightpro.org/acend/students-and-advancing-education/international-students/foreign-degree-evaluation-agencies
https://www.eatrightpro.org/acend/students-and-advancing-education/international-students/foreign-degree-evaluation-agencies
https://solicitud.upr.edu/
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REQUISITOS DE GRADUACIÓN 
 
En el Recinto de Rio Piedras de la UPR, para cualificar como candidato a grado, los 
estudiantes deben cumplir con los siguientes requisitos: 
 

1. Cumplir satisfactoriamente el programa de estudios con un Índice Académico 
Promedio (GPA) mínimo de 3.00 en una escala de 4.00. 

2. Cumplir los requisitos de graduación dentro del tiempo estipulado por la 
Universidad. 

3. No tener deudas con la institución. 
4. Someter oficialmente la Solicitud de Graduación a la Oficina del Registrador 

durante el semestre en que espera completar los requisitos del programa y, en 
todo caso, no más tarde de la fecha establecida en el Calendario Académico para 
el semestre en específico. Esta solicitud es oficial una vez se paga la cuota de 
graduación, la cual es no reembolsable. 

5. Recomendación a grado por la Facultad y el programa en específico y la 
administración institucional. 

 
Los estudiantes que completen los 45 créditos con un Índice Académico Promedio (GPA) 
de 3.00 o más en una escala de 4.00 y hayan completado satisfactoriamente las 1,000 
horas de experiencia de aprendizaje supervisado serán recomendados a la Oficina del 
Registrador para la otorgación del grado. Una vez el grado es conferido por el Recinto 
de Rio Piedras de la Universidad de Puerto Rico, la Coordinadora del Programa 
Graduado proveerá́ al egresado del programa el “Verification Statement”, el cual certifica 
el cumplimiento de los requerimientos para ser elegible al examen del Commission on 
Dietetic Registration (CDR). 
 
 
PROGRAMA DE ESTUDIO: 
 

Componentes Curriculares 

Cursos medulares 

Código Título del curso Créditos 

MATE 6686 Diseño Experimental y Análisis Avanzado de Datos 3 

NUTR 6002 Métodos de Investigación en Nutrición y Dietética 3 

NUTR 6003 Metabolismo de los Nutrientes 3 

NUTR 6004 Ética y Profesionalismo 1 

 Subtotal 10 

Cursos de Especialidad 

Código Título del curso Créditos 

NUTR 6010 Fisiopatología y Terapia Médico Nutricional 3 

NUTR 6011 Fisiopatología en el Ciclo de Vida 3 

NUTR 6012 Nutrición en Educación y Consejería 3 

NUTR 6013 Avalúo y Diagnóstico Nutricional 3 
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NUTR 6111 Nutrición Mundial 3 

NUTR 6112 Administración de Servicio de Alimentos 3 

NUTR 6113 Conceptos Avanzados en Nutrición 3 

 Subtotal 21 
 Projecto de Investigación 

Código Título del curso Créditos 

NUTR 6110 Proyecto de Investigación 3 

NUTR 6110 Proyecto de Investigación (Continuación) 0 

 Subtotal 3 

Experiencia de Aprendizaje Supervisado (EAS) 

Código Título del curso Horas contacto 
(Cada 

semestre) 

Créditos 

NUTR 6014 Experiencia de Aprendizaje 
Supervisado en Nutrición Clínica 

270 3 

NUTR 6115 Experiencia de Aprendizaje 
Supervisado en Nutrición en la 
Comunidad 

180 2 

NUTR 6116 Experiencia de Aprendizaje 
Supervisado en Administración de 
Sistemas de Servicio Alimentos 

270 3 

  Subtotal 8 

Electiva 

Código  Course Title Créditos 

NUTR 6117 Electiva (Alimento, Cultura y Sociedad) 3 

 Subtotal 3 

 Total 45 

 
DESCRIPCIÓN DE LOS CURSOS: 
 
Las descripciones de los cursos a continuación son las últimas registradas en el Sistema 
de Información Estudiantil de la Oficina del Registrador del Recinto de Río Piedras. 
 
MATE 6686 Diseño Experimental y Análisis Avanzado de Datos  
Tres créditos. Tres horas de conferencia y dos de laboratorio a la semana. 
Prerrequisito: MATE 3026 
En este curso se introducirá al estudiante a métodos comúnmente usados en las áreas 
de Diseño Experimental y Análisis Estadístico de Datos, aplicados a disciplinas tales 
como Biología, Química, Ciencias Ambientales, Nutrición, entre otras. Los estudiantes 
utilizaran lenguajes de programación estadística para realizar análisis de datos siguiendo 
las técnicas estudiadas en el curso. Este curso se ofrecerá presencial, híbrido y en línea. 
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NUTR 6002 Métodos de Investigación en Nutrición y Dietética 
Tres créditos. Tres horas de lectura y discusión a la semana. 
Prerrequisitos: NUTR 4198, o curso de investigación a nivel subgraduado o equivalente. 
MATE 3026, o curso equivalente de análisis estadístico subgraduado. 
Discusión de los diseños de investigación, conceptos de investigación y terminología 
asociadas a la investigación en nutrición. Se enfatiza la interpretación de los hallazgos 
de investigación y el rol de las investigaciones en la práctica de nutrición y dietética. 
Discusión de la validez y confiabilidad de los instrumentos y el uso de biomarcadores. 
Los estudiantes desarrollarán una propuesta de investigación que será parte del requisito 
del proyecto de investigación. Este curso se podrá ofrecer presencial, híbrido y en línea. 
El curso se puede ofrecer en español o inglés. 
 
NUTR 6003 Metabolismo de los Nutrientes 
Tres créditos. Tres horas de conferencia y investigación a la semana.  
Prerrequisitos: NUTR 4158, NUTR 4159 o su equivalente. 
El curso se enfoca en las funciones bioquímicas y metabolismo de los macronutrientes, 
micronutrientes y componentes bioactivos de los alimentos en los diferentes órganos y 
tejidos, y su impacto en la salud y enfermedad. Se revisarán las investigaciones recientes 
sobre la deficiencia y el exceso de nutrientes y sus implicaciones en la prevención y el 
tratamiento de diferentes estados de salud y enfermedad. Este curso se podrá ofrecer 
presencial, híbrido y en línea. El curso se puede ofrecer en español o inglés. 
 
NUTR 6004 Ética y Profesionalismo 
Un crédito. Dos horas de conferencia y discusión a la semana. 
El curso discute los diferentes componentes del profesionalismo en nutrición y dietética 
con énfasis en la práctica alineada a los principios éticos y legales. Se analizan las 
características personales que reflejan el profesionalismo como la comunicación 
efectiva, el compromiso con el aprendizaje durante toda la vida, relaciones 
interpersonales y competencia cultural. Se discuten los estándares de la práctica en 
diferentes escenarios y el alcance de las funciones en la práctica. Este curso se ofrecerá 
en línea. El curso se puede ofrecer en español o inglés. 
 
NUTR 6010 Fisiopatología y Terapia Médico Nutricional 
Tres créditos. Tres horas de conferencia, discusión y investigación a la semana 
Prerrequisitos: NUTR 4158, NUTR 4042, NUTR 4165 Y NUTR 4169. 
El curso se enfoca en la integración de las teorías y principios del cuidado médico 
nutricional en la práctica clínica. Se utilizan los estudios de casos en la integración y 
aplicación de los conocimientos en nutrición, dietética, metabolismo y fisiología, con la 
meta de desarrollar estudiantes que puedan planificar y manejar efectivamente el plan 
de cuidado nutricional de una variedad de pacientes usando un enfoque de pensamiento 
crítico para el cuidado médico nutricional basado en evidencia. Este curso se podrá 
ofrecer presencial, híbrido y en línea. El curso se puede ofrecer en español o inglés.  
 
 
 
 



10 
 

NUTR 6011 Fisiopatología en el Ciclo de Vida 
Tres créditos 
En el curso se discuten las etapas de la infancia, niñez, adolescencia, embarazo y del 
adulto mayor desde las perspectivas fisiológicas, ambientales y de comportamiento. Se 
enfoca en los requisitos nutricionales de cada etapa de la vida para promover la salud y 
el bienestar general en estas poblaciones. Se discutirá el cuidado nutricional en la 
prevención y tratamiento para diferentes condiciones de salud asociadas a la nutrición. 
Este curso se podrá ofrecer presencial, híbrido y en línea. El curso se puede ofrecer en 
español o inglés.  
 
NUTR 6012 Educación y Consejería nutricional  
Tres créditos. Tres horas de lectura y discusión a la semana.  
Prerrequisitos: NUTR 4170 o su equivalente. 
Este curso discute las estrategias de comunicación basadas en evidencia, siguiendo los 
principios de sensibilidad cultural, para uso en la práctica a nivel individual y grupal. Se 
realizarán actividades prácticas para desarrollar destrezas de entrevistas y para la 
aplicación de las teorías de modificación de conducta en las intervenciones educativas y 
materiales escritos. Se enfatiza en la presentación de información compleja a grupos con 
características diversas, la identificación de las barreras para el aprendizaje y la 
modificación de las intervenciones educativas. Discusión de los métodos para evaluar la 
efectividad de las intervenciones de consejería y educativas. Este curso se podrá ofrecer 
presencial, híbrido y en línea. El curso se puede ofrecer en español o inglés. 
 
NUTR 6013 Avalúo y Diagnóstico Nutricional 
Tres créditos. Tres horas de conferencia y discusión a la semana.  
Prerrequisitos: NUTR 4158, NUTR 4042, NUTR 4165, NUTR 4166, NUTR 4169. 
El curso se enfoca en el análisis de las destrezas avanzadas y los métodos de evaluación 
nutricional para individuos y en las comunidades. Medición e interpretación del examen 
físico enfocado en nutrición y se evaluará la interacción de medicamentos y los 
parámetros de laboratorios. El diagnóstico de malnutrición y las deficiencias de 
nutrientes, incluyendo las características clínicas que se utilizan para determinar el nivel 
de malnutrición serán discutidas. Este curso se podrá ofrecer presencial, híbrida y en 
línea. El curso se puede ofrecer en español o inglés. 
 
NUTR 6110 Proyecto de Investigación 
Tres créditos. Tres horas de conferencia y discusión a la semana.  
Prerrequisitos: NUTR 4198, MATE 6686. 
El curso se enfoca en el diseño y conducción de un proyecto de investigación, la 
presentación de los resultados y su aplicación a la práctica de nutrición y dietética. 
Proveerá al estudiante oportunidades para obtener experiencia en el desarrollo de una 
investigación en el área de nutrición y dietética. Los estudiantes desarrollarán y 
realizarán un proyecto de investigación, que darán a conocer mediante una presentación 
oral. La experiencia de investigación se llevará a cabo bajo la supervisión de un 
facultativo. Este curso se podrá ofrecer presencial, híbrido y en línea. El curso se puede 
ofrecer en español o inglés. Constituye carga académica completa para el estudiante. 
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NUTR 6111 Nutrición Mundial 
Tres créditos. Tres horas de conferencia y discusión a la semana. 
Fundamentos de la promoción de la salud y prevención de enfermedades utilizando 
alimentos y nutrición para individuos y comunidades, con énfasis en los sistemas 
globales de alimentación, poblaciones internacionales, sus culturas y contextos 
geopolíticos. Conceptos y métodos para cernimiento en la comunidad y programas de 
investigación como evidencia para desarrollar, implantar y evaluar políticas de salud 
pública y nutrición utilizando actividades participativas, de formación de destrezas, así 
como el desarrollo de pensamiento crítico a través de la evaluación de estudios de caso 
de nutrición en la comunidad alrededor del mundo. Este curso se podrá ofrecer 
presencial, híbrido y en línea. El curso se puede ofrecer en español o inglés.  
 
NUTR 6112 Administración de Servicio de Alimentos 
Tres créditos. Tres horas de conferencia y discusión a la semana.  
Prerrequisitos: NUTR 4055, NUTR 4068, NUTR 4075, NUTR 4076, NUTR 4086. 
Discusión de los procesos de los subsistemas en un servicio de alimentos. Énfasis en la 
transformación de los recursos a los resultados de cantidad y calidad de los alimentos, 
satisfacción de los clientes y empleados y responsabilidad financiera. Discusión de los 
principios gerenciales para lograr las metas y objetivos de forma eficiente y efectiva. El 
curso se enfoca en las competencias necesarias para profesionales en nutrición y 
dietética que trabajan en el sector institucional o comercial de los servicios de alimentos. 
A través de trabajos en equipos, estudios de caso y proyectos, los estudiantes 
demostrarán su competencia aplicando sus destrezas en los sistemas de servicios de 
alimentos. Este curso se podrá ofrecer presencial, híbrido y en línea. El curso se puede 
ofrecer en español o inglés. 
 
NUTR 6113 Conceptos Avanzados en Nutrición 
Tres créditos. Tres horas de conferencia, discusión y investigación tesis o Disertación a 
la semana.  
Prerrequisito: MATE 6686. 
Se discuten temas contemporáneos en alimentos y nutrición. Análisis crítico de la 
literatura científica y el impacto de cada tema en la población. Este curso se podrá ofrecer 
presencial, híbrido y en línea. El curso se puede ofrecer en español o inglés. 
 
NUTR 6014 Experiencia de Aprendizaje Supervisado en Nutrición Clínica 
Tres créditos. Tres horas de lectura y discusión a la semana.  
Prerrequisitos: NUTR 4165, NUTR 4169, NUTR 4166 o equivalente. 
Este curso proveerá 270 horas de experiencia de aprendizaje supervisada en el área 
clínica de pacientes institucionalizados y en las clínicas externas. El objetivo del curso es 
proveer al estudiante la oportunidad de aplicar los conocimientos y destrezas en el área 
clínica en un escenario real. Las experiencias de aprendizaje se llevan a cabo fuera del 
recinto bajo la supervisión de un preceptor o profesional de nutrición y dietética 
licenciado. Este curso se podrá ofrecer presencial, híbrido y en línea. El curso se puede 
ofrecer en español o inglés. Constituye carga académica completa para el estudiante. 
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NUTR 6115 Experiencia de Aprendizaje Supervisado en Nutrición en la Comunidad 
Dos créditos. Conferencia, discusión y práctica supervisada.  
Prerrequisitos: NUTR 4170, NUTR 4175, NUTR 4176 y NUTR 6111. 
Este curso proveerá 180 horas de experiencia de aprendizaje supervisada en las 
facilidades de servicio a la comunidad. El objetivo del curso es proveer al estudiante la 
oportunidad de aplicar las destrezas y conocimiento en el área de la comunidad en un 
escenario real. Las experiencias de aprendizaje se llevan a cabo fuera del recinto bajo la 
supervisión de un preceptor o profesional de nutrición y dietética licenciado. Este curso 
se podrá ofrecer presencial, híbrido y en línea. El curso se puede ofrecer en español o 
inglés. Constituye carga académica completa para el estudiante. 
 
NUTR 6116 Experiencia de Aprendizaje Supervisado en Administración de 
Sistemas de Servicio Alimentos 
Tres créditos. Tres horas de lectura, discusión y practica supervisada a la Semana. 
Prerrequisitos: NUTR 4075, NUTR 4076, NUTR 4085, NUTR 4086 y NUTR 6112. 
Este curso provee 270 horas de práctica supervisada en la administración de sistemas 
de servicios de alimentos. El objetivo de la práctica es proveer al estudiante la 
oportunidad de aplicar las destrezas y conocimiento en el área de servicios de alimentos 
en un escenario real.  Las actividades de práctica pueden ser ofrecidas fuera del recinto 
bajo la supervisión de un preceptor o profesional de nutrición y dietética licenciado. Este 
curso se podrá ofrecer presencial, híbrido y en línea. El curso se puede ofrecer en 
español o inglés. Constituye carga académica completa para el estudiante. 
 
NUTR 6117 Electiva (Alimentos, Cultura y Sociedad) 
Tres créditos. Tres horas de conferencia y discusión a la semana  
Prerrequisitos: Ninguno 
Este curso se centra en el análisis integral de los factores ambientales y socioculturales 
que inciden en las prácticas alimentarias del ser humano. Se discutirán las estrategias 
de sana alimentación asociadas a la cultura para la prevención e intervención de 
enfermedades crónicas. Se discutirán estrategias de competencia cultural para los 
profesionales de la nutrición y la dietética. El curso se ofrecerá en línea. El curso puede 
ofrecerse en español o en inglés. 
 
NUTR 6120 Proyecto de Investigación (Continuación) 
Cero créditos. Tres horas de discusión e Investigación a la semana. 
Prerrequisitos: NUTR 4198 Métodos de Investigación en Nutrición, NUTR 6002 Métodos 
de Investigación en Nutrición y Dietética, MATE 6686 Diseño Experimental y Análisis 
Avanzado de Datos 
El curso se enfoca en la aplicación de los métodos de investigación para llevar a cabo y 
continuar un proyecto de investigación en alimentos y nutrición. Los estudiantes serán 
guiados por un profesor, según la etapa del proyecto. Este curso se repetirá hasta 
completar el proyecto de investigación. Este curso se ofrecerá en línea.  El curso se 
puede ofrecer en español o inglés. Constituye carga académica completa para el 
estudiante. 
 


